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Fiir ‘n Appel und ‘n Ei:

Marktfrau zeigt Celle

Der Marktplatz war und ist Mittelpunkt der Stadt Celle.
Zweimal in der Woche werden rund um die Stechbahn
und das Alte Rathaus frisches Obst, Gemiise oder Blu-
men angeboten. Diese Tradition geht bis ins Mittelalter
zurtick. Die Stadtflihrerin Edith Domscheit hat sich dieses
Thema auf die Fahnen geschrieben. Die Touristenflihrerin
schlipft in die Rolle einer historischen Marktfrau, flihrt
ihre Gaste durch die Celler Innenstadt und erklart ihnen
jeden Sonntag die Auswirkungen und Bedeutungen des
Marktes flir die Blrger und die Stadt im Laufe der Jahr-

shunderte. Ein Rundgang.

Von Matthias Mahlke

CELLE. Auf dem Brandplatz
herrscht Hochbetrieb. Es- ist
Markttag. Das ganze mitterlal-
terliche Celle scheint auf den

" Beinen zu sein. Uberall hekti-

sches Treiben, Stimmenwirr-
warr, Menschen laufen kreuz
und quer. An den Stinden ist
Vieh von den Hofen des Um-
landes, frischer Fisch aus
Aller und Fuhse und Obst

aus den Anbaugebieten
rund um die Residenz-
stadt Celle zu erhalten.
Eine Marktfrau steht an

einem der Stinde und

preist ihre Waren an.

,Kaufen sie hier fiir ‘n

Appel und ‘n Ei beson-

ders giinstig.*

Die Marktfrau, die
hier ihre Waren feil bie-
tet, ist Edith Domscheit.
An diesem Sonntag ist sie
Jir ‘n Appel und ‘n Ei“
durch Celle unterwegs.
,Der Apfel und das Ei waren
fiir eine Marktfrau und Biir-
gerliche wie mich der gerings-
te Tageslohn gewésen®, sagt
dic pensionierte Lehrerin. In
historischem Gewand fiihrt sie
Touristengruppen seit nun-
mehr vier Jahren durch die Re-
sidenzstadt. ,Ich méchte meine
Géste mit in die historische
Marktstadt nehmen. Apfel und
Ei bieten einen guten Einstieg
und sind immer gern genom-
men.* Was ihre Tour von den
tiblichen unterscheide, wird
Domscheit bereits vor Beginn
mehrmals von ihren Gésten ge-
fragt. ,Ich gehe nicht zum
Schloss, das kennen die meis-
ten Giste Celles so oder so. Ich
gehe in die StraBen, wo sich
frither das wahre Leben abge-
spielt hat, in die Biirgerstra-
Ben.”

Celle, im Mittelalter: Bereits
bei der Stadtgriindung unter
Ernst dem Strengen (1260-
1330) war der Marktplatz der
Mittelpunkt der Stadt und da-
mit des Handels gewesen.
Schon damals ist auf dem Platz
vor dem Rathaus buntes Trei-
ben gewesen. 1306 erhielt Celle
dann Marktrecht.

Marktrecht bringt
Privilegien mit sich

Fiir die Marktfrau, die umlie-
genden Dorfer, Gemeinden,
Bauern und Biirger hatte dies
weitreichende Konsequenzen.
Nicht nur, dass Celle und damit

die Waren der bis dato ,fiir ‘n
Appel und ‘n Ei“ wirtschaften-
den Marktfrau iiber die Stadt-
grenzen . hinaus nachgefragt
und angesehen waren. Nein,
die Stadt entwickelte sich zum

zentralen Umschlagsplatz im
Umkreis von mindestens 50 Ki-
lometern. ¢

,Ein Zeichen fiir diesen Wan-
del sind die sogenannten
Ackerbiirgerhduser®, erklirt
Edith Domscheit den Gésten.
Ein solches Ackerbiirgerhaus
taucht bereits am Anfang ihrer
Tour in der Mauernstrafe auf.
,Die groBlen Luken an der
Frontseite mit dem dariiber zu
sehenden Flaschenzug sind ty-
pische Merkmale. Auf die Bo-
den wurden die Getreidesicke
gewuchtet und aufbewahrt”,
erldutert die Marktfrau.

Anekdoten und Spriiche
lockern die Fuihrung auf

Domscheit versteht es, wih-
rend der Fithrung immer wie-
der Anekdoten aus ,ihrem* Le-
ben in die Fithrung einzubau-
en. ,Wir hatten hier friiher ei-
nen Stall voll Kinder*, sagt sie.
.Wissen Sie, was das heiBt?“
Uber so einen banalen Aus-
druck, der mittlerweile in All-
tagssprache iibergegangen ist,
hatten sich die ehemaligen
Schiiler der Hehlentorschule,
die Domscheit heute an die
Hand genommen hat, bis dato
keine Gedanken gemacht. Tu-
scheln macht sich breit. ,In den
Ackerbiirgerhdusern war we-

" Marktfrau Edith Domscheit fiihrt in historischem Gewand durch die Innenstadt.

gen der auf Hohe ausgelegten
Bauweise oftmals kein Platz fiir
separate  Rdume.  Oftmals
schliefen Mensch und Vieh un-
ter einem Dach. So musste ich
jede Nacht mein Bett mit den
Hithnern und dem anderen
Vieh teilen®, sagt Domscheit.

Marktrecht bedeutet
Privilegien fir die Stadt

Mit der Verleihung des
Marktrechts verband sich ne-
ben dem Aufblithen des Han-
dels ein anderer wichtiger
Wirtschaftsfaktor. Celle erhielt
das Privileg, Steuern einzuzie-
hen. Zudem herrschte Markt-
zwang. Dieser Zwang besagte,
dass die umliegenden Bauern,
Fischer oder Viehhindler ihre
frischen Waren zuerst auf dem
Celler Markt anzubieten hat-
ten. Was dort nicht abgesetzt
wurde, durfte dann ander-
weitig  verduBert wer-
den. ;

An den drei histo-
rischen  Stadtto-
ren, dem West-
celler Tor im
Westen, dem '
Altenceller i
Tor im Os- ﬁ%
ten und
dem Heh-
lentor im
/ Norden
der Resi-
denzstadt
hatten die
auswarti-
gen Markt-
beschicker
ihre Abga-
‘Befi zu ent- *
richten.
Die Stadt-
tore und
die Einlas-
se in die
Kernstadt
Celles, die
sich im Mit-
telalter auf
den Bereich
um das Alte
Rathaus be-
schrinkten,  hatten
zumindest fiir die Biirger der
Stadt noch eine wesentlich
wichtigere Funktion. Diese Ge-
schichte erzdhlt Edith Dom-
scheit ihren Gisten am Beispiel
des Hoppener Hauses in der
Poststrale/Ecke Rundestrale.

Celle, in den Wirren der Re-
formation 1532: Herzog Ernst
der Bekenner (1497-1546)
schldgt sich im Konfessions-
streit auf die Seite Martin Lu-
thers, nicht zuletzt durch seine
Ausbildung an der Universitit
zu Wittenberg, wo er bereits
1512 den Kontakt mit dem Re-
formator gesucht hatte. 1530
unterzeichnet der Regent auf
dem Reichstag zu Augsburg
das evangelische Glaubenshe-
kenntnis. ,Fiir mich als Biirge-
rin und einfache Marktfrau, die
ich jeden Tag um meine Exis-
tenz bangen musste, brachte
Ernst der Bekenner eine Menge
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Gutes®, berichtet die Markt-
frau. Wihrend sie ihren heuti-
gen Schiilern die Bedeutung
der  Verzierungen

und Symbole am !
Hoppener £

Haus erliu- /

tert, hat sich

die Gruppe

iiber die

Mauern-

straBe in

Richtung

Am Hei-

ligen Kreuz bewegt. Die Haube
der Marktfrau und ihr Reisig-
korb sind dabei ein unverwech-

selbares Markenzeichen ge-
worden. ,Heute habe ich extra
mein gutes Marktkleid mit der
Spitze hervorgeholt. SchlieBlich
ist ja Sonntag und immer wenn
ich dieses Kleid an hatte, lobte
mich mein Vater®, sagt Dom-
scheit.

Spitzensteuer entscheidet
Uber Heirat und Wohlstand

Die Ménner der Residenz-
stadt - sie sollen iiberaus
hiibsch gewesen sein — hétten
dann vor ihrer Haustiir Schlan-
ge gestanden. Vermutlich ha-
ben sie die Spitze unter dem
Gewand gesehen und werden
leise durch die Zdhne gepfiffen
haben. Denn nur wenige Biir-
gerliche hatten so viel Geld, um
sich Spitze leisten zu konnen.
Sie war ein Zeichen von Reich-
tum und hatte dementspre-
chend Steuern zur Folge.
»Doch wahrscheinlich hat mein
Vater die Spitzensteuer fiir
mich zu hoch angesetzt®, ver-
mutet die Marktfrau, denn aus-
gefiihrt worden sei sie erst viel
spiter, ndmlich von ihrem
Mann.

Celle, im 19. Jahrhundert:
Wihrend sich fiir die Markt-
frau und die Biirgerinnen der
Residenzstadt das Gesund-
heitswesen und die Fiirsorge
schleppend etabliert hatte,
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leistete die Residenzstadt von
1784 bis 1857 auf diesem Sek-
tor Pionierarbeit. Im Hause Am
Heiligen Kreuz 5, in dem sich
heute die Gaststiitte ,Café Cen-
tral® befindet, war die erste
Entbindungsanstalt und Lan-
deshebammenlehranstalt Nie-
dersachsens. Die Frauen muss-
ten ihre Kinder hier im Sitzen
entbinden. Auch zusitzliche
Betten standen bereit, in denen
die Frauen ihre Kinder unter-
bringen konnten, wenn sie zu
Hause auf sich allein gestellt
waren ,Diese Einrichtung ist
mir ‘bei den Geburten meiner
Kinder eine groBe Hilfe ge-
wesen”, weill die Marktfrau
noch zu berichten. Aus g
der Entbindungsanstalt
ist die heutige Lan- 4
desfrauenklinik
hervorgegangen.
Die Stadtfiih-
rung mit der
Marktfrau
neigt sich
dem 4
Ende
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zu. Unweit des Brandplatzes
dem eigentlichen Marktplatz
der Stadt Celle scharrt Edith
Domscheit die Reisegruppe

‘noch einmal um sich. ,Dieser

Platz war mein Hauptarbeits-
platz, nachdem zwischen der
Schuhstrae und der Neuen
StraBe 1857 insgesamt 27 Hau-
ser abgebrannt sind®, erklért
die Marktfrau. ,Man hat diesen
Platz dann nicht mehr zuge-
baut und hier den Markt abge-
halten.*

Bis heute findet auf der
Stechbahn noch zweimal, mitt-
wochs und sonnabends, ein
Wochenmarkt statt. ,Wenn Sie
Gliick haben, finden Sie eine
meiner Nachfolger. Ich habe
fiir heute Feierabend®, sagt
5. Edith Domscheit und

.. beiBt geniisslich in ih-
ren Apfel. Das Ei hat
o sie lingst verzehrt.
Eigentlich
. hiitte sie einen
\. viel hoheren

Tageslohn
&\ verdient.

In einem Ackerbtirgerhaus war Platz fiir Mensch und Tier.



